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À ma mère, Mireille Mistral.
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Liste des abréviations

AMG Archives municipales de Grenoble
ADI Archives départementales de l’Isère
BEI Bibliothèque d’étude et du patrimoine 

(Grenoble)
CAP Commission administrative permanente
CGT Confédération générale du travail
DDP Le Droit du Peuple
FSI Fédération socialiste de l’Isère
HBM Habitation à bon marché
GAM Groupe d’action municipale
MRP Mouvement républicain populaire
OIT Office international du travail
OPHBM Office public des habitations à bon marché
POF Parti ouvrier français
PSU Parti socialiste unifié
SDN Société des Nations
SFIO Section française de l’internationale ouvrière
UNR Union pour la nouvelle République
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PréfacePréface

L’empreinte d’un maire remarquable

C ’est lors de la préparation de l’exposition et de 
 l’ouvrage du Musée dauphinois consacrés à la grande 

Exposition internationale de la houille blanche et du tourisme 
(« Grenoble 1925. La grande mutation ») que nous avons fait 
la connaissance de Nicole Salat, petite‑fille de Paul Mistral. 
Ne cachons pas que les conservateurs du patrimoine aiment 
bien approcher les héritiers de telles personnalités, espérant 
qu’il puisse demeurer dans les greniers familiaux quelques 
archives ou documents originaux : hélas, les tiroirs ici étaient 
vides. En revanche, la petite‑fille était une historienne paten‑
tée, dûment formée, et avait fait toute sa carrière en qualité 
d’archiviste au sein du prestigieux service historique du 
ministère de la Défense, au château de Vincennes – ce 
service même qui conserve les plans des fortifications que 
son grand‑père aura mille difficultés à faire détruire et qui 
bloquaient tout développement urbain, à Grenoble !

C’est Nicole Salat qui a émis la première le souhait de 
se pencher, en historienne, sur la biographie politique de 
Mistral ; il ne nous restait donc plus qu’à l’encourager ! Cinq 
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ans plus tard, elle revenait avec le manuscrit qui compose 
le présent ouvrage. Il n’est pas besoin d’être grand expert 
pour mesurer la qualité de la démarche – aucune trace de 
piété filiale –, l’ampleur de la documentation consultée et 
parfaitement exploitée, enfin l’efficacité et la précision de 
l’écriture pour la restitution de cet énorme travail. Et bien 
sûr, apprécier la somme d’informations nouvelles que rece‑
laient cet homme et son parcours, que nous nous sommes 
empressés de découvrir et, avec le présent ouvrage, de partager.

Ajoutons que le personnage de Mistral est plutôt attachant. 
Certes, la préparation de l’exposition et de sa publication, 
sous la direction de notre collègue Sylvie Vincent, avait déjà 
permis de mesurer l’importance de son rôle dans l’histoire 
de Grenoble. Il est le maire urbaniste et bâtisseur de la 
capitale de l’ancienne province du Dauphiné et ne peut être 
comparé, sous cet aspect, qu’avec Hubert Dubedout, qui 
jouera un rôle semblable dans la seconde moitié du xxe siècle. 
Sans risquer l’anachronisme, on peut même avancer que 
pareille transformation de la ville n’avait pas eu lieu depuis 
Lesdiguières, au xviie siècle ! Mais, avec Nicole Salat, nous 
allons aussi découvrir le « socialiste révolutionnaire » (c’est 
ainsi qu’il se définit), le pacifiste internationaliste très actif, 
puis le maire « socialiste pragmatique », n’hésitant pas à 
s’allier avec de nombreux partenaires pour développer la 
ville et son économie.

Nous suivrons ainsi le fils de petits paysans de La Morte 
(dans le massif du Taillefer), dans sa formation politique, au 
contact de ses camarades, mais aussi en autodidacte. Et nous 
le verrons gagner progressivement une réelle audience, dans 
les rangs de son parti (le Parti ouvrier français – socialiste, 
tendance Jules Guesde, qui deviendra la SFIO – Section 
française de l’Internationale ouvrière), puis à l’échelle locale, 
jusqu’à se faire élire. Sans souci à l’égard du cumul des 
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mandats (qui, à l’époque, était une sorte de garantie de 
l’efficacité d’un élu local), il sera député de l’Isère pendant 
vingt‑deux ans (1910‑1932), maire de Grenoble pendant 
treize ans (1919‑1932) et conseiller général pendant dix‑huit 
ans, en deux périodes (1901‑1907 et 1919‑1931). Toutes les 
conditions semblaient réunies pour faire de cette personna‑
lité un potentat local ; ou à tout le moins un notable dans 
le pire sens du terme, dont chaque action n’aurait eu pour 
finalité que de conserver et conforter son pouvoir.

Tel n’est pas le cas de Paul Mistral. À maintes reprises il 
saura prendre des positions difficiles, le plaçant même en 
minorité dans son propre parti ou dans sa ville, au nom 
de ses convictions profondes et de principes auxquels il 
lui semblait impossible de déroger. Ainsi en est‑il du paci‑
fisme. En pleine guerre, après avoir un temps participé à 
cette Union sacrée pour laquelle tous les principes étaient 
abolis au nom du patriotisme et de la défense du territoire 
national (jusqu’à faire de Jules Guesde un ministre dans 
un gouvernement radical !), il dénonce avec virulence les 
« profiteurs de guerre » et propose des mesures pour qu’ils 
partagent leurs profits avec l’État. Ce n’est qu’un premier 
pas car il va tenter ensuite de convaincre son propre parti 
qu’il doit agir pour réunir les instances de la Deuxième 
Internationale, afin que le mouvement ouvrier exprime 
son refus de cette guerre absurde. Le courant majoritaire 
du Parti ne le suivra pas ; du moins pas avant juillet 1918. 
Il fallait un courage certain pour être pacifiste durant ce 
conflit. Mais il le restera jusqu’au bout, jusqu’à sa mort, car 
il dénoncera longtemps après‑guerre les conditions imposées 
à l’Allemagne : il écrira que cette humiliation serait lourde 
de conséquences… Elle le fut, ô combien !

Mais un autre caractère le distingue de ses collègues de la 
SFIO. Dans ses fonctions de maire, il n’aura de cesse de faire 
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participer toutes les compétences pour avancer ses projets. 
Aucun sectarisme donc. Il invente même des commissions 
extra‑municipales pour associer des personnalités extérieures 
au conseil municipal à la définition et à la conduite de ses 
projets. Des universitaires seront invités, des personnalités 
culturelles, etc., et, de façon étonnante, les grands patrons 
seront associés aussi, dont Aimé Bouchayer, Charles Keller, 
Marius Blanchet, Émile Romanet, etc. Aucun d’entre eux 
n’a voté pour Mistral, nous précise l’auteure. Mais ils sont 
là, reconnus pour leur compétence, et seront ravis de la 
réussite de nombreux projets, dont le succès incontestable 
de l’Exposition internationale de la houille blanche et du 
tourisme en 1925.

À l’évidence, une effervescence particulière s’est empa‑
rée de la ville pendant les « années Mistral ». Sur le plan 
urbain, sur les plans social, scolaire, culturel, économique 
et bien sûr scientifique, partout ce ne sont que réflexions, 
projets et chantiers. L’hydroélectricité, reine de l’Exposition 
internationale, l’enseignement supérieur et l’enseignement 
professionnel feront ce symbole de modernité qui va porter 
la nouvelle image de la ville. Que l’on ait eu alors, dès les 
années 1920, l’intuition que le tourisme pourrait être, comme 
l’étaient déjà les centrales électriques dans les vallées, l’un 
des outils du développement des Alpes vient encore parfaire 
cette représentation.

Grenoble et son agglomération vont longtemps tirer profit 
de cette image de modernité. Elle sera reprise et confortée, 
après‑guerre, avec la création du Centre d’études nucléaires 
de Grenoble (CENG) et semble avoir encore quelque poids 
jusqu’à nos jours. En revanche, rien n’a été fait pour que le 
beau titre de « capitale des Alpes » puisse trouver une réso‑
nance dans la ville, malgré la tenue des Jeux Olympiques 
d’hiver, en 1968.
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Paul Mistral meurt subitement à 60 ans, encore très 
engagé dans ses mandats électifs. Il doit impérativement 
être mieux connu des Grenoblois d’aujourd’hui, ceux du 
moins qui pensent qu’habiter une ville, c’est aussi percevoir 
les grands principes qui la fondent et reconnaître les prin‑
cipales évolutions historiques, tant sociales qu’urbaines : là 
est aussi le patrimoine, souvent bien plus que dans la pierre 
ou le béton. L’ouvrage de Nicole Salat viendra combler un 
grave déficit de ce point de vue. Mais bien au‑delà de la 
ville, la carrière de Paul Mistral rend compte parfaitement 
des tensions, des crises, qui vont présider à la structuration 
du mouvement socialiste. Et comme il a beaucoup écrit, 
nous avons sous les yeux sa propre explication, ou sa propre 
interprétation, de ces grands moments. Il sera d’ailleurs, en 
1920 à Tours, le porteur d’une des toutes dernières motions 
qui ont été rejetées et qui ont conduit à l’éclatement du 
mouvement socialiste français.

Jean Guibal
Conservateur en chef du patrimoine
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IntroductionIntroduction

Un récit sur archives

S i on demande à un Grenoblois qui est ce Paul Mistral 
qui a laissé son nom au plus grand parc de la ville, à 

une place, à un quartier, les réponses sont le plus souvent 
aveux d’ignorance ou suppositions – peut‑être de la famille 
du plus célèbre membre du Félibrige, Frédéric Mistral  ? Les 
noms de Stéphane Jay , Nestor Cornier , Félix Viallet  ou 
Léon Martin  ne suscitent pas de réponses plus pertinentes. 
Pourtant, ils furent tous maires de Grenoble en des temps 
pas si lointains. Celui qui m’intéresse est Paul Mistral, maire 
de Grenoble de 1919 à 1932. À ma connaissance, seule une 
biographie politique lui a été consacrée, rédigée par  Georges 
Martin, fils de Léon Martin , collaborateur et ami de Paul 
Mistral. Elle n’a pas été publiée mais un exemplaire original 
est déposé à la Bibliothèque d’étude et du patrimoine de 
Grenoble. L’histoire de Grenoble publiée aux éditions Privat 
en 1976 expose la politique urbanistique de Paul Mistral qui 
se retrouve détaillée dans l’ouvrage de Jean‑François Parent 
et Jean‑Louis Schwarzbrod, Deux hommes dans la ville, Paul 
Mistral, Hubert Dubedout , Grenoble publié en 1995. En 
1997, Renaud Payre en a fait l’objet de son mémoire de fin 
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d’études au sein de l’Institut d’études politiques de Grenoble, 
« La prise de la Bastille, territoire et légitimation politique 
à Grenoble (1919‑1935) ». Enfin, en 2015, une exposition 
et un catalogue « Grenoble, 1925, la grande mutation1 » 
commémoraient l’exposition internationale de la houille 
blanche et du tourisme et le rôle déterminant de Paul Mistral. 
Tous ces ouvrages d’un incontestable intérêt traitent essen‑
tiellement du maire de Grenoble et, à l’exception de celui 
de Georges Martin , passent rapidement sur son parcours 
politique avant sa victoire aux élections municipales de 
1919. Sortant du contexte local, si force est de constater que 
Paul Mistral n’a pas laissé de trace notable dans la mémoire 
nationale, il n’en est pas de même chez les historiens du 
socialisme qui font état de son action à des moments clés 
de l’histoire du Parti. Tout cela a suscité l’envie de plonger 
à mon tour dans la vie de Paul Mistral, homme témoin 
du socialisme d’avant, pendant et après la Grande Guerre, 
élu local et national. Cette entreprise répondait aussi à des 
questionnements plus personnels.

Depuis mon enfance, quand nous passions quelques 
jours de vacances à La Morte, mon oncle me montrait une 
vieille maison, isolée sur un replat dominé par la montagne, 
à quelques kilomètres du village, me disant à chaque fois : 
« C’est la maison où est né mon père. » Mon oncle s’appelait 
Paul Mistral, comme son père, le député‑maire de Grenoble. 
Lui était devenu maire de la petite commune de La Morte 
et sénateur socialiste de l’Isère. C’était aussi le demi‑frère 
de ma mère, née du second mariage de son père. Avoir un 
grand‑père aussi remarquable ne m’a pourtant pas incitée à 
poser des questions tant qu’il était encore temps. Ma mère 

1. Sous la direction de Sylvie Vincent et Jean Guibal, Musée dauphinois, 
Grenoble, 2015.
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avait 14 ans à son décès et je sentais confusément que c’était 
un sujet douloureux à aborder, que son chagrin avait été 
immense et la perte de ce père jamais comblée. Une question 
me taraudait pourtant : comment avait‑il fait pour se sortir 
de ce coin perdu de montagne, à l’écart de tout, et devenir 
député, puis maire d’une grande ville comme Grenoble ? 
Et aussi, comment et pourquoi était‑il devenu socialiste ?

La retraite m’ayant établie à Grenoble, je décidai de 
consacrer une partie de mon nouveau temps libre à retracer 
la vie de Paul Mistral. Mais comment m’y prendre ? Le temps 
des témoignages oraux de la famille était malheureusement 
passé. N’en restaient que quelques bribes : ma mère disait 
souvent « mon père était libre‑penseur » ou « on ne le voyait 
jamais » ou « c’était difficile d’être la fille du maire : j’étais 
toujours interrogée la première par des professeurs qui, 
ne partageant pas les convictions politiques de mon père, 
me détestaient d’emblée », « je me souviens avoir vu Léon 
Blum ». Quant à mon oncle, il ne parlait jamais de son père 
devant moi et je n’ai pas posé de questions, sans doute par 
manque d’intérêt à l’époque, trop prise par mon quotidien 
et ma vie d’adulte en construction. Une deuxième difficulté 
a été le manque d’archives personnelles : des brouillons de 
discours, quelques lettres à ses collaborateurs directs, son 
livret militaire, son passeport, une correspondance affec‑
tueuse avec ses filles quand il siégeait à Paris et c’est tout. En 
revanche, beaucoup de portraits officiels mais aucune photo 
de famille, quelques livres et une collection de tableaux de 
petit format peints à ses rares moments de loisirs.

Pour cette étude, je voulais me placer dans une démarche 
d’exactitude, ne rien inventer, ne pas trahir cette vie singulière 
ni la réduire à des anecdotes. L’écueil était aussi de sombrer 
dans l’hagiographie et ses pièges. Je suis historienne de 
formation et je sais que seule l’archive pouvait répondre à 
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mes interrogations. C’est un domaine qui m’est très familier, 
ayant été archiviste pendant de longues années. Heureuse 
de retrouver les salles de communication, j’ai entamé le 
dépouillement du journal Le Droit du Peuple dont Paul 
Mistral avait été rédacteur. Tâche longue et fastidieuse 
puisque c’est un quotidien qu’il fallait lire de 1897 à 1932, 
mais fructueuse, puisque, en plus d’y recenser quelque 
trois cents articles signés Paul Mistral, il m’a fourni un fil 
conducteur grâce auquel j’ai pu reconstituer son itinéraire, ses 
tournées de propagande et, plus généralement, son activité 
au sein de la fédération socialiste de l’Isère. Des sondages 
dans la presse locale – Le Petit Dauphinois, La République 
de l’Isère, Le Travailleur alpin – m’ont apporté un éclairage 
en contrepoint. La presse socialiste facilement accessible 
grâce à la bibliothèque numérique Gallica – L’Humanité, Le 
Populaire de Paris, Le Midi socialiste – m’a permis de replacer 
l’action de Paul Mistral au sein du Parti socialiste. Retracer 
son activité parlementaire a nécessité une visite aux archives 
de l’Assemblée nationale et le dépouillement de nombreux 
débats parlementaires retranscrits dans les Journaux officiels 
pour prendre connaissance de ses interventions à la Chambre. 
Pour exposer son action à la mairie de Grenoble, les séries 
des archives municipales sont extrêmement riches avec, pour 
guide, la collection des bulletins municipaux.

Comment gérer et présenter cette masse d’informations ? 
Au fil de mes recherches, il m’est apparu que, si un plan 
chronologique s’imposait pour retracer l’itinéraire politique 
de Paul Mistral, militant de base devenu député, l’impor‑
tance de l’œuvre municipale qu’il avait conduite en tant 
que maire de Grenoble, méritait d’être traitée séparément. 
La dernière partie y est dédiée avec l’exposé thématique 
des réalisations selon le programme fixé par la nouvelle 
municipalité Mistral en 1919.
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Faire un récit objectivé, étayé sur les archives dont l’attrac‑
tion est puissante, où chaque détail trouvé peut prendre 
une importance démesurée qu’il convient de replacer dans 
le contexte général pour ne pas en fausser l’interprétation, 
n’a pas été tâche facile. Les vérifications obsessionnelles 
ont laissé certaines questions sans réponse ou incomplètes. 
Toutes ces recherches ont abouti à brosser un portrait de 
Paul Mistral qui n’a pas l’ambition d’embrasser l’intégralité 
de sa personnalité mais de serrer au plus près la réalité de 
l’homme à travers les milieux et les réseaux qu’il fréquenta 
en tant qu’individu social et politique.

Avant de commencer, j’ai cherché l’écho de sa présence 
dans les lieux où il a vécu, à ses différentes adresses à Grenoble, 
à La Morte devant les paysages qu’il a contemplés et qu’il 
a peints et aussi dans la maison qu’il avait restaurée pour 
une retraite qu’il n’a pas connue. Par une coïncidence 
curieuse, j’habite à Grenoble dans un immeuble construit 
sur l’emplacement du gymnase municipal où se tenaient les 
réunions et les manifestations de tous les partis politiques. 
C’est un lieu où la voix de Paul Mistral a beaucoup résonné 
tout au long de son existence. J’habite également à deux pas 
du 13, rue Billerey où il vécut de 1896 à 1901. Des petits 
signes du destin qui m’ont paru de bon augure…
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