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Le titre est bien sûr un peu provocateur pour une journée 
de réflexion philosophique sur notre rapport moderne 

à la mort, avec cependant un premier clin  d’œil à Georges 
Canguilhem pour nous éclairer.
Il est évident que ce rapport à la mort évolue avec le temps, 
avec sans doute une certaine accélération depuis cinquante ans, 
à la suite des progrès eux- mêmes fulgurants de la médecine 
en seulement un siècle. Une médecine qui rassure et inquiète 
en même temps, en raison des limites repoussées et du fort 
pouvoir induit de cette discipline.
En parallèle, sur le plan sociétal, évolue également le rapport au 
corps, à la santé, à  l’autonomie de  l’individu, avec cependant 
une constance de  l’angoisse face à la souffrance, à la déchéance, 
à la mort, dont témoignent les débats sociétaux à ce sujet.
Une des réponses à cette angoisse est certainement de tenter 
 d’apporter un cadre rassurant, à travers ce que nos sociétés 
recherchent comme valeurs communes et nouvelles normes, 
se déclinant sur le plan politique et médical.  L’évolution des 
lois concernant la fin de vie depuis 20  ans en est une des 
traductions. On prendra comme exemple le souci  d’accorder 
à  l’autonomie de la personne malade une place prioritaire, à 
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travers des dispositifs législatifs concrets comme les directives 
anticipées.
Cependant, que reste- t-il du colloque singulier entre le malade 
et le médecin, dans ce rapport à la médecine fortement modifié 
par ces dispositifs ? Quelle relation de confiance persiste, alors 
que  s’installe aussi une certaine méfiance induite devant ce 
pouvoir médical grandissant, sa médiatisation au travers de 
cas complexes, de scandales, de crises sanitaires, etc. ?
Le domaine des soins palliatifs est lui aussi interrogé et mis en 
tension entre sa défense  d’une démarche de soin personnalisé 
et  l’évolution des pratiques de plus en plus normées.
Devant ces transformations et tensions observées, il nous a paru 
important de prendre le temps  d’explorer ces questions autour 
des normes et de la normativité en écoutant des spécialistes, des 
philosophes modernes comme Jankélévitch et Canguilhem, mais 
aussi de garder un regard historique et  d’interroger des acteurs 
du soin des champs médical et psychologique. Nous avons aussi 
eu, pour cette édition, le cadeau  d’un texte inédit, profond et 
poétique de François Cheng, que nous remercions infiniment.
Le groupe Grain de sel de médecins de la Sfap, qui  s’agrandit, est 
heureux de partager par écrit  l’ensemble de ces contributions, 
afin de poursuivre sa mission  d’encourager la réflexion éthique 
et philosophique autour des questions de fin  d’existence.

9782706155086_JALMALV-n157_BAT.indd   69782706155086_JALMALV-n157_BAT.indd   6 24/05/2024   10:4824/05/2024   10:48


