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Avant-propos des élus
départementaux

L a Haute-Savoie est fiere de la richesse de ses patrimoines naturels et cultu-
rels. Cette terre de montagne offre en effet une multitude de paysages qui
sont autant d’atouts rendant notre département si attrayant.

Le paysage est le fruit d’un rapport millénaire entre le milieu et les occupa-
tions humaines. Mais la montagne n’est pas foncierement accueillante, et la
nécessaire adaptation que ’humain a dti développer pour y vivre gagne encore
en difficulté avec laltitude.

Vivre en montagne impose de développer des aptitudes, passant par 'appren-
tissage des contraintes de ce milieu. Le climat et les risques, amplifiés par les
pentes, conditionnent les exploitations et implantations humaines.

Le Département est sensible & ces questions a plus d’un titre. Il est propriétaire
d’alpages et mene des politiques volontaristes d’accompagnement de agricul-
ture, mais porte également une compétence obligatoire de préservation des
espaces naturels sensibles. En outre, fortement investi en faveur du patrimoine
culturel haut-savoyard, il a choisi de soutenir les travaux de recherches dont
les résultats, présentés dans cet ouvrage, montrent I'incroyable richesse de
nos montagnes.

Les montagnes sont une terre de conquéte pour la connaissance.

Martial Saddier, président du conseil départemental de la Haute-Savoie
Myriam Lhuillier, vice-présidente déléguée a la culture et au patrimoine
Odile Mauris, présidente de la Commission Education, Jeunesse, Sport,
Culture et Patrimoine

Marie-Antoinette Métral, conseillere départementale du canton de Cluses
Jean-Philippe Mas, vice-président en charge de la Jeunesse, de ’Education et
de la Politique de la ville



ujourd’hui comme a travers les siécles, Sixt-Fer-a-Cheval demeure 'un
des plus importants territoires pastoraux de la Haute-Savoie.
Fortement attachée a son patrimoine et portant des actions importantes sur
ces sujets, la commune a souhaité s’impliquer dans ce programme de recherche
soutenu par le Département, afin de connaitre davantage 'histoire de nos
montagnes.
Ces pratiques pastorales et ces véritables écosystemes montagnards ont depuis
bien des si¢cles marqué nos montagnes de leurs histoires.
Elles ont participé a modeler les paysages qui font la richesse que les visiteurs
viennent chercher et qui font aussi notre fierté.
Nous ne pouvons parler d’avenir sans connaitre notre histoire et celle qui a
forgé nos montagnes.

Stéphane Bouvet, maire de Sixt-Fer-a-Cheval
Jean-Marc Moccand, délégué a la commission patrimoine



Introduction générale

CHRISTOPHE GUFFOND

L a recherche archéologique dans les secteurs montagneux de Haute-Savoie est
ancienne mais a porté essentiellement sur les occupations préhistoriques en
grottes. Elle a concerné des le x1x® siecle les grottes du Saleve, puis & partir du
xx¢ siécle celles d’Onnion (Faucigny), puis plus tardivement La Balme-de-Thuy
(Genevois). L'intérét pour les espaces supérieurs des montagnes haut-savoyardes
est en revanche venu plus récemment avec pour premiéres approches les
travaux menés autour du Montjovet (Contamines-Montjoie), sur la montagne
de Pormenaz (Passy et Servoz), puis sur le plateau d’Anterne (Passy et
Sixt-Fer-a-Cheval). Sur ces derniers sites, 'archéologie a été mobilisée a
Pappui des recherches paléo-environnementales pilotées par le laboratoire
Environnements, dynamiques et territoires de montagne (Edytem) de 'uni-
versité Savoie Mont-Blanc.

A la faveur d’un projet européen concernant notamment I'abbaye de Sixt,
ce sont les anciennes possessions montagnardes de cette derni¢re qui ont été
documentées a partir de 2014 par le service Archéologie et patrimoine bati du
Département. La relative richesse en structures archéologiques perceptibles de
Sales — I'un des alpages étudiés — a motivé le service départemental a concentrer
ses recherches sur ce seul alpage, dés 2015. Toutefois, il a vite semblé utile
d’intégrer ces travaux dans un projet plus large, mettant en résonance les études
déja en cours sur le Saléve et en en langant d’autres sur le plateau des Glieres.

Clest ainsi qu’a été construit le projet collectif de recherche (PCR) « Ecosystémes
montagnards du Moyen Age 4 nos jours, trois cas haut-savoyards (Sales, Saléve
et Glieres) ». Il a permis de structurer une dynamique de travail jusque-la
informelle mise en place ponctuellement, depuis plusieurs années, par diffé-
rents acteurs mais hors du cadre de I'archéologie programmeée. L’idée était
aussi d’établir une vision convergente associant les disciplines de recherche
archéologique/ historique et environnementale.
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CHRISTOPHE GUFFOND

Le rapprochement avec les environnementalistes est apparu en effet promet-
teur. L’exploitation de la montagne est avant tout celle d’un milieu avec ses
ressources et ses limites. Cette exploitation aboutit 4 la mise en place d’un
«écosysteme », au sein duquel les communautés humaines ont dt apprendre a
maintenir un équilibre, dans une dialectique avec la sphére biophysique (fig. 1).
Cette vie avec les ressources offertes (ou non) par la montagne a nécessité
I’adaptation des populations par le développement de savoir-faire, de moyens
matériels, d’une culture. Lorsqu’un changement était intégré (juridique, tech-
nique, culturel ou encore de mode ou de type d’exploitation...), I'équilibre
entre ’homme et 'environnement biophysique s’est vu renégocié. Associer les
environnementalistes aux archéologues et aux historiens permet de documenter
les modes d’exploitation, les influences de la présence de '’humain sur le milieu
et les raisons pour lesquelles 'observation des milieux actuels nous renseigne
sur les pratiques passées. Cette association offre aussi des approches nouvelles
pour mieux appréhender I'interaction entre ’humain et I'environnement,
préoccupation croissante de nos sociétés contemporaines, face aux change-
ments qui s’'opérent. L’un des objectifs est en effet de comprendre comment
les processus naturels jouent sur les dynamiques sociales. La colonisation des
espaces montagnards est menée par des groupes humains qui arrivent avec
leurs bagages culturels sur des terroirs particuliers, déja ou non occupés, et
prennent conscience de I'interaction nécessaire qui se met en place avec un
terroir spécifique. S’ensuit également une perception du danger et des risques
propres aux milieux colonisés ou exploités.

Ensuite, la mise en valeur et 'exploitation de la montagne sont indisso-
ciables d’'un ensemble plus vaste, notamment du «bas», du fond de vallée.
A Péchelle du terroir, déja, les groupes humains alternent, a des fins de mise
en valeur vivriere ou commerciale, entre les habitats permanents et les habi-
tats saisonniers, souvent échelonnés sur les étages de la pente. En découle
une organisation du temps, de 'espace. Au-dela des territoires immédiats,
exploitation du milieu montagnard reléve d’un systeme global allant jusqu’a
impliquer des échanges de moyennes (marchés), voire de grandes distances
(foires régionales).

Enfin, 'approche plus particuli¢rement développée dans ce projet a testé
les capacités d’extrapolation de la perception du milieu actuel, étudié par
les environnementalistes, pour aller jusqu’a appréhender les milieux anciens
(d’«origine»?).

La problématique est donc vaste et les acteurs du projet se sont emparés de
territoires jusqu’alors peu connus, sans connaitre leur potentiel scientifique
et avec une méthode qui s’est construite en cours de projet. Cette publication
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Fig. 1. Jeunes bouquetins s'affrontant sur la montagne de Sales.

Cliché: J.-F. Desmet, Grifem.

s’en ressent, puisque, bien loin d’étre monographique, elle prend la forme de
différents éclairages de la relation entre '’humain et la montagne, en s’appuyant
sur les trois secteurs retenus.

La montagne haut-savoyarde, un milieu:
approche des trois ensembles montagneux étudiés

La montagne haut-savoyarde est principalement constituée des Préalpes, le
massif alpin haut-savoyard se cantonne, quant  lui, au secteur du Mont-Blanc,
ensemble de montagnes cristallines. Trois secteurs géographiques homo-
genes mais différents (montagne, plateau et vallée) font I'objet de I'approche
développée dans ce PCR: la montagne du Saléve, le plateau des Glieres et le
vallon de Sales (fig. 2).

Cette sélection repose sur une préoccupation de représentativité. Ces ensembles
ont en commun un substrat karstique et un systeme météorologique assez
proche. Les altitudes sont échelonnées mais illustrent les différents étages paturés
rencontrés dans les Alpes du Nord (de 600 a 2200/2400 m). Le rapport a
la végétation n’en est pas moins semblable, comprenant des zones toutes ou
partiellement défrichées.
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CHRISTOPHE GUFFOND

Fig. 2. Les trois montagnes haut-savoyardes étudiées au travers du projet
de recherche, a l'échelle du département de la Haute-Savoie.

Evian-les-Bains

u Aix les‘Bains

m Albertville

Document: O. Veissi¢re, Patrimoine numérique.

Elle a enfin le mérite de jalonner un axe s’enfongant dans le massif alpin,
le tout dans la sphére d’influence de Genéve qui concentre les échanges et
les circulations, tendant a replacer la production de ces montagnes dans un
réseau européen. Sur le plan de la géographie historique, ces trois montagnes
(Ie Saleve, les Glieres ou la montagne de Sales) relévent du méme diocese,
depuis le début du v* siecle.

Elles dépendent toutes au Moyen Age, intégralement ou partiellement, de
seigneuries ecclésiastiques. La premicre integre pour partie le domaine de
la chartreuse de Pomier (Présilly), la deuxieme pour Pessentiel de celui de
'abbaye d’Entremont et la derniere de 'abbaye de Sixt (Sixt-Fer-a-Cheval).
Hormis I'abbaye de Sixt qui bénéficie depuis le début des années 2010 d’un
intérét scientifique soutenu, les deux autres monasteres n’ont été que peu
étudiés jusqu’alors.
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Le Saléeve

Géologiquement, le Saléve (fig. 3) est un chainon isolé du Jura, faisant de lui
une montagne «extractive », exploitée au moins dés ’Antiquité. Des 1993-1997,
des prospections, des analyses archéométriques, puis des fouilles ont mis en
évidence et documenté 'exploitation du minerai de fer dans le chainon du
Saléve, précisant son extension géographique et son ampleur productive,
révélant deux périodes principales (ve-v1° et x11e-x1r siecles) et une importante
évolution technologique tardive. Cette exploitation a nécessité la production
de charbon de bois, que I'on tend & mettre en relation avec les trés nombreux
vestiges de charbonnieres du Saléve. Cette derni¢re problématique a conduit
au lancement d’une prospection, assortie de prélévements, destinée a localiser
les vestiges de charbonniéres sur le Saléve et & en établir autant que possible
la datation.

A ces problématiques proprement archéologiques, s’ajoutent celles, environ-
nementales, de la détermination des particularités et de 'évolution du couvert
forestier afin de mesurer en quoi les foréts actuelles sont issues des pratiques
anciennes, a des fins de production de combustible.

Glieres

Le plateau des Gli¢res (fig. 4), situé entre les montagnes du Faucigny et le
Saléve, appartient au massif préalpin des Bornes. Espace de contact, il reléeve au
Moyen Age de différentes seigneuries conduisant 3 une organisation juridique
complexe de I'exploitation des ressources (alpage, forét, autre). Néanmoins,
cette période-1a de son histoire était jusqu’alors bien mal connue, le sentiment
collectif étant plus particulierement attaché a la période de la Seconde Guerre
mondiale. A ce travail historique se sont ajoutées trois campagnes de prospec-
tion archéologique, destinées a repérer I'organisation des cheminements et des
acces et les vestiges d’anciens habitats ou aménagements de cette montagne.
Des études paléo-environnementales recourant aux données disponibles dans
les nombreuses zones humides ont visé a renseigner I'évolution du paysage et
les indices de la pression humaine 4 travers le temps. Un travail d’inventaire
de la flore a permis de montrer les spécificités floristiques de I'alpage et donc
du terroir.

Sales

Les montagnes de Sixt comprenant notamment le vallon de Sales (fig. 5), bien
que situées en haute vallée du Giffre et aux abords du massif du Mont-Blanc,
sont essentiellement calcaires et géologiquement considérées comme relevant
des Préalpes. L’alpage de Sales est le plus étendu de Sixt, et a été celui qui a
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< Fig. 3 ci-contre. La montagne du Saleve et localisation des principaux sites étudiés
dans cet ouvrage.

¥ Fig. 4 ci-dessous. La montagne des Glieres et localisation des principaux

sites étudiés dans cet ouvrage.

En rouge, les communes.

Documents: S. Mahfoudi et C. Guffond, Dép. 74.
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accueilli le plus d’exploitants, jusqu’au début du xx siecle, alors méme qu’il
a été pendant des siecles 'un des plus complexes en termes d’acces. 11 fait
actuellement intégralement partie d’une réserve naturelle.

Les recherches en sciences humaines menées sur Sales sont d’ordre archéo-
logique, historique et ethnographique. Une campagne de prospection, sur
plusieurs années, a visé 4 I'établissement d’un repérage du maximum de struc-
tures archéologiques présentes sur cet alpage, associé a la fouille des ruines de
chalets afin de cerner I'évolution architecturale et organisationnelle du village
saisonnier de Sales. La géomorphologie et 'hydrogéologie ont contribué a
la compréhension de I'influence du milieu sur le bati et a la justification de
certains changements. Le travail sur la flore a permis de saisir les spécificités
de la ressource en herbe, principal atout de ce terroir.

Le projet s’est ouvert en 2018 pour s’achever du 2 au 4 décembre 2021 par le
colloque qui s’est tenu a Sixt-Fer-a-Cheval. Il a vu se dérouler les actions de
recherches dans les différents champs précités, mais s’est également soucié de
porter un fort volet de médiation et de restitutions aux populations. C’est ainsi
que de nombreuses conférences et visites de sites, ouverts a tous les publics,
ont été assurés par ses acteurs, renforcées par trois expositions offertes sur les
trois territoires et qui ont assuré la diffusion des résultats.

Le colloque final, forcément pluridisciplinaire 2 'image du projet, a permis de
partager les approches et les résultats des travaux menés. Quinze contributions
se sont efforcées, réparties sur les deux premiers jours, d’étre pluridisciplinaires
ou comparatives. Elles se sont organisées successivement par séances, animées
par des présidents de séance, autour des quatre actions suivantes: accéder a
la montagne, I'exploiter, l'occuper et s’y adapter.

Ces conférences ont été replacées dans un contexte plus large avec la diffusion
d’un film documentaire sur un alpage du Beaufortain et une ouverture finale,
en matinée du troisi¢éme jour, prenant la forme d’une table ronde faisant office
tant de conclusion que d’ouverture.

La table ronde a mobilisé cinq intervenants extérieurs au projet (Stéphan
Dégeorges, Stéphane Gal, Juliette Knockaert, Mélanie Le Couédic, Vanessa
Py) présidés par Anne-Marie Granet-Abisset qui ont livré leurs expériences
de travaux menés sur d’autres territoires ou thématiques que ceux du projet.
La mise en perspective entre leurs travaux et ceux menés dans le cadre du
projet « Ecosystémes montagnards du Moyen Age i nos jours: trois cas
haut-savoyards» a plus particulierement révélé certaines singularités de la
montagne haut-savoyarde et de ses exploitations.
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Fig. 5. La montagne de Sales et localisation des principaux sites
étudiés dans cet ouvrage. En rouge, les communes.

Document: S. Mahfoudi et C. Guffond, Dép. 74.
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