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Cohabitation forcée dans les milieux populaires

TANGUY DES CITES

En France, dans les milieux populaires, les jeunes sont contraints
d’habiter chez leurs parents. Un frein pour ['autonomie individuelle.

ous vivons en Europe sur un

acquis de longue date en

mati¢re d'autonomie de la
jeunesse. A partir du XVIIT siécle, les
campagnes des pays d'Europe occi-
dentale ont commencé a se vider
d'une population devenue excéden-
taire par rappeort aux possibilités de
travail. Cette population a été attirée
par les villes ot la production manu-
facturiére était en train de passer du
stade artisanal au stade industriel,
grice aux progrés techniques. Ce
mouvement a été i 'origine de nom-
breux bouleversements politiques et
sociaux, souvent sur un fond de vio-
lence et de misére. Mais, en se dépla-
cant vers les villes, les individus
échappent au contréle de leur grou-
pe d'appartenance. Par le salariat, ils
deviennent autonomes vis-i-vis de
leur parenté, méme s'ils connaissent
par ailleurs des conditions de vie trés
difficiles. Une rupture s'opére entre
le lieu de production et le lieu de vie
qui se confondaient jusque-l dans
I'exploitation agricole, sise en milieu
rural, ot le chef de famille disposait
des avoirs et des pouvoirs, ce qui le
mettait en position d'imposer sa
volonté i ses proches : une volonté
qui lui avait été déji imposée par ses
aieux et qui visait avant tout d per-
pétuer le méme ordre des choses.

Au-dela de I'autonomie économique,
c'est |'autonomie de comportement
et de pensée qu'ont gagnée les indi-
vidus en s affranchissant d'une auto-
rité patriarcale maintenue au sein de
la méme cellule familiale.

Cette autonomie de la jeunesse a pu
apparaitre comme quelque peu
remise en cause, i partir des années
1960, par la généralisation du déve-
loppement des études qui a pro-
longé la dépendance économique
des jeunes vis-i-vis de leur famille.
Néanmoins, divers aménagements
ont €té apportés par les pouvoirs
publics pour que les étudiants n'aient
pas & rop souffrir de leur manque
d’autonomie financiére, i travers les
allocations d'études, les résidences
et les restaurants universitaires. Il
semble méme qu'au niveau de I'Eu-
rope, avec des degrés de générosité
différents de la part des pouvoirs
publics selon les Frats concernés, on
poursuive dans ce sens, malgré les
diverses crises et récessions. La mobi-
lité internationale des étudiants est
encouragée, certes a partir d un cer-
tain niveau aweint dans le cursus,
mais elle vise i renforcer les possi-
bilités d"autonomie en permettant
aux bénéficiaires de connaitre des
réalités différentes et de se forger
ainsi des points de vue sur le monde

qui devront de plus en plus i leur
expérience propre et de moins en
moins & la transmission familiale.
L'entrée tardive sur le marché du
travail qu'implique la prolongation
des études au-dela de |'enseignement
secondaire, bien qu'elle dépende sur
le plan économique d'une autono-
mie aménagée grice aux fonds
publics, nentrave en rien l'accés 3
une autonomie de pensée et d'action.
Si le soutien familial reste souvent
indispensable, il n’est plus hé i la
pression, au conformisme et i 1'obli-
gation de respect des valeurs ances-
trales. D'une génération i |'autre, on
aeu le temps de prendre de plus en
plus goiit & I'autonomie et rares sont
les parents qui utlisent la position
avantageuse que leur confére la
dépendance économique des enfants
a leur égard pour tenter de leur
imposer un mode de vie et de pen-
sée qui ne correspond pas a leurs
aspirations propres.

Plus les pays se sont urbanisés tot dans
I'histoire, plus ils ont encouragé les
études et la formation et plus leur
politique familiale vise a favoriser la
séparation résidentielle des parents
et de leurs enfants adultes. Dans les
pays scandinaves, I'Etat fait méme
passer des spots publicitaires pour
encourager les parents a fournir un
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domicile autonome a leurs enfants.
Dans d'autres pays, dont la France,
I'ftat a suivi ce chemin avec quelque
retard sur le plan législatif, quelque
parcimonie dans les moyens budgé-
taires mis en ceuvre, une sélectivité
au mérite pour les aides a I'autono-
mie des éwudiants mais n'a pas remis
en cause cette évolution séculaire.

Le développement de
I'hébergement chez ses parents :
un signe de régression ?
Cen'est pas du cté de |'Etat mais de
la société que proviennenr quelques
signes qui laissent 4 penser que cette
tendance linéaire vers le toujours plus
d'autonomie pour les jeunes est peut-
ére en train d'étre remise en cause.
Un des signes de ce possible chan
gement est le développement des
situatons d'hébergement prolongé
des enfants adultes chez leurs parents.
La chose est surtout connue sous le
nom de phénoméne Tanguy, dunom
du héros d'un film qui prolonge &
plasir son séjour dans I"appartement
parental alors qu'il ne manque ni
d'autonomic financiére m d'autono-
mie personnelle. La portée comique
de la situation a quelque peu fausse
la perception d'un phénoméne qui
traduit sans doute, pour une partie
de la jeunesse, des difficultés maté-
rielles et culturelles d accéder i l'auto
nomie résidentielle, Paradoxalement,
ce ne sont pas les éudiants les plus
concernés par la cohabitation entre
générations sous le méme toit mais
plutdt les milieux populaires.

Ungc enquéte récente réalisée dans le
patrimoine de Paris Habitat, l'ex-
office HLM de la ville de Paris, faic
ressortir que les enfants majeurs
hébergés au domicile de leurs parents
sont de plus en plus nombreux.
41,6 % des enfants Jogés chez leurs
parents sont majeurs. Parmi eux,
15 % ont plus de 25 ans, ce qui
atteste d'une décohabitation de plus

LA SCiENCE-F{CTiON.

en plus tardive, voire d"une cohabi-
tation pérenne entre parents et
enfants.!

Ces données sont associées 3 un
niveau d’activité et de ressources
plutét faibles chez les locataires
enquétés D'autres enquétes, menées
4 un niveau national cette fois, font
ressortir que certaines catégories sont
plus touchées que d’autres par le
chémage et la précarité, quel que
soit leur dge. Les immigrés entre
autres sont plus touchés par le cho-
1nage que la moyenne, en particulier
les fernmes dont le niveau d'activiee
est plus faible. Mais ¢'est au niveau
des jeunes que les écarts sont les plus
importants avec la moyenne natio-
nale. Leur taux de chdmage est pra-
tiquement deux fois plus élevé. Cest
au niveau de ces catégories, plus
durement touchées par la crise que
les autres, que les difficultés d'accés
al'autonomie des jeunes sont les plus
préoccupantes, Il ne s'agit pas seu-

au pays d'origine se maintiennent
aussi bien chez les Turcs vivant en

France ou en Allemagne que chez les
Pakistanais au Royaume-uni. La
famille élargie, dans les situarions de
difficultés économiques, peut appa-
raitre comme un rempart contre la
précarité en méme temps qu'une
ressource affective face aux risques
d'isolement, mais c’est inévitable-
ment un lieu d'enfermement qui
freine l'accés des jeunes & I"autono-
mie individuelle, moins sur le plan
matériel que sur le plan de la pensée
et de l'action par rapport aux choix
de vie. Si chez certains groupes, la
perte d’autonomie matérielle ren-
contre un certain immobilisme
culturel, le nombre de jeunes touchés
par les difficultés d'accés i 'autono-
mie est beaucoup plus large dans
tous les milieux populaires, tout au
moins dans un pays comme la France

lement de 1'autonomie écc ique,
mais aussi de ce qu’on pourrait appe-
ler I'autonomie personnelle. Pour
vivre & peu prés confortablement, les
individus sc regroupent. Les cas de
cohabitation entre couples de diffé-
rentes génératiuns ne sONt pas rares.
Tout ceci entraine la perpétuation de
coutumes qui ont disparu en Europe
avec 'éclatement de la famille patriar-
cale lors de la révolution industriel-
le. Les mariages arrangés de jeunes
gens nés en Europe avec un conjoint
plus ou moins choisi par la lamille

dont les politiques de I'emploi en
faveur des jeunes ne parviennent qu'a
des résultats trois fois moins bons
que ceux de |'Allemagne par exem-
ple. [l s"agit la d'un phénoméne nou-
veau. Jusqu'ici, les jeunes ouvriers
entaaient relativement 16t dans la vie
active, se mettaient plus tdt en ména-
ge et connaissaient une vie relative-
ment stable. Aujourd’hui, ce sont les
jeunes des classes moyennes qui.
malgré la prolongation de leurs é-
des, ont le plus de chances de par-
venir & une autonomie globale,

41,6 %

des enfants logés
chez leurs
parents, dans les
HLM parisiens,
sont majeurs

LA FAMILLE
ELARGIE EST
INEVITABLE-
MENT
UNLIEU
D’ENFERME-
MENT

1 Enquéte triennale 2009,
Paris Habitat.



